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FAMILIENFREITAG - ONLINE

Jeden Freitag kdnnen sich Eltern und Interessierte online Uber verschiedene Familien- und
Erziehungsthemen informieren und austauschen. Die Online-Veranstaltungen finden immer
um 10 Uhr und um 20 Uhr statt, die Teilnahme ist kostenlos. ,Familienfreitag — online” ist
ein Projekt des Familienreferates in Kooperation mit Karntner Elternbildungstragern.

Programm

Datum

01.04.2022

08.04.2022

15.04.2022

2204.2022

29.04.2022

06.05.2022

13.05.2022

20052022

27052022

03.06.2022

1006.2022

17.06.2022

24062022

Veranstalter

Die Karntner
Volkshoch-
schulen

Verein von der
Bedeutung der
frihen Jahre

Katholisches
Familienwerk

Land Karnten
Abteilung 5 -
Gesundheit und
Pflege

UA Pravention und
Suchtkoordination

Referent*in

Dr." Sabine Gauper

Mag:? Andrea
Wedenig

Andrea Zarfl, MSc
Mag:? Birgit Zesar-

Bergmair / Dipl.-Pad.”
Franziska Ebner-Ptok

Mag:? Birgit
Zesar-Bergmair

Mag:? Christiane
Hintermann

Barbara Hassler
Andrea Schatz

Nikolaus Ladner BA

Margit Nemeth, DSA

Mag? Eva Maria
Adlmann / Christian
Lindner BA

Eveline Kriechbaum-
Wladika MCD. /

Thema

Familienrecht - ,Scheidung, Unterhalt,
Obsorge und Gewaltschutz in der Familie”

Schulstress — und wie man wirksam
gegensteuern kann!

Essen mit BauchgefUhl — So funktioniert
intuitive Emahrung bei Kindern

Hilfel Was tun bei standigem Geschwis-
terstreit?

Und, wie schmeckt es dir? Schritt far
Schritt zum selbstandigen Essen

Liebevoll begleiten — Sexualerziehung im
Kleinkindalter

Entspannte Eltern — gltckliche Kinder

Starke Eltern — starke Kinder!

Vaterscha(f)ft

8 Sachen die Erziehung stark machen.
Stark durch Erziehung — zu stark fur Sucht.

Alkohol in der Jugendzeit: ,Risiken und
Gefahren nlchtern betrachtet!”

Nikotin: ,Aktuelles und neue Konsum-
trends im Jugendalter”

Uber Cannabis reden!
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